兒童活動資料

父、母親節

殷韓桂芬(播道會教育部兒童/少年組主任)

箴廿三25：「你要使父母歡喜，使生你的快樂。」人要趁父母還健在的時候，趕緊把握機會，使他們歡喜、快樂！父、母親節的意義也應在此。為人子女者，應該「天天都是父親節、母親節」，而這觀念也得從小就教導小朋友，讓他們懂得尊重和敬愛地上的父母，才會懂得愛天上的父。本期特意透過不同的活動，以加強孩子在這方面的學習。如果真的能這樣做，父、母親節時，怎樣慶祝、上不上茶樓、送不送康乃馨，就不是最重要的了。

父、母親節的來源

母親節是由美國費城的安娜（Ana Jarvis）於1907年發起的。她為了紀念自己的母親，把一生貢獻給鎮上的小孩子，就在她母親的忌日（五月的第二個星期天），在禮拜堂舉辦了母親節慶祝活動，這就是最初的母親節。
到了1914年，威爾遜總統更指定每年的五月第二個星期天為母親節，以示對母親的敬愛。由於安娜母親生前喜愛康乃馨花，這種花也就成了母親節的象徵，代表溫馨的愛。
父親節則是1909年，由杜德夫人（Mrs. Dodd, Sonora Louise Smart Dodd）發起的。因母親早逝，遺下六名子女，由父親威廉斯馬特先生（Mr. William Smart），父兼母職地撫養他們。到兒女們長大成人時，父親卻因為過度勞累而辭世。 

1909年，當杜德夫人參加完母親節感恩禮拜後，她特別想念父親；她覺得父親在養育兒女過程中所付出的愛心與努力，並不亞於任何一位母親。於是她將感受告訴教會的牧師，希望能有一個特別的日子，紀念全天下偉大的父親。

結果美國華盛頓州便在1910年6月19日舉行了全世界的第一次父親節。1972年，美國總統尼克遜（Richard Nixon）正式將每年六月的第三個主日，定為的父親節。

開心IQ謎語猜猜猜

目的：作為聚會前的頭盤或甜品，只作熱身，不妨大家開心一下。

1﹒我有五個孩子，但沒有一個叫我媽媽，為甚麼？（因我是爸爸）

2﹒有一個人，他是你爸爸媽媽生的，但他不是你的兄弟姊妹，究竟他是誰？（自己）

3﹒太陽爸爸和太陽媽媽生了小太陽，你會說甚麼來祝賀它們？（生日快樂）

4﹒小毛說：我爸爸是博士，我媽媽是碩士﹗

   大毛說：那有甚麼了不起？

   小毛說：那你爸爸和媽媽又是甚麼？

   結果大毛說了甚麼，使小毛啞口無言？

   （大毛說：我爸爸是男士，我媽媽是女士﹗）

5﹒爸爸媽媽吵架時，你會站在那一邊？（當然是旁邊）

6﹒怎樣才不會讓媽媽切洋蔥時流眼淚？（讓爸爸來切）

爸爸媽媽知多少？

目的：對父母多所了解，並進行實際關懷

一﹒考考你：

1﹒你知道爸爸和媽媽的生日日期嗎？

2﹒你是否會為他們慶祝？

3﹒你知道他們最喜歡是甚麼顏色？

4﹒他們最喜歡吃甚麼水果？

5﹒他們最喜歡你做甚麼？

6﹒他們最想到那兒旅行？

每答一題（當然是要經導師判斷啦），即可得「甜甜蜜蜜」棉花糖一粒，鼓勵留待回家與父母一起分享。而答錯或不清楚答案的，鼓勵他要徹底追查清楚，藉此要對爸爸媽媽多些了解。

二﹒行動最實際：

就以上6條題目中，選一題（或更多）是你可以為爸爸媽媽做的，例如為他/她設計一個生日會、買他/她喜歡的水果給他們吃、搜集他們想去旅行的地方的資料給他們等，寫在小咭片上。之後用一些時間讓大家分享一下自己準備的行動，其他人也可以從旁給予一些建議。（可選定一個日期讓大家回來匯報）

為爸、媽做的事
行動日期
他們的反應
自己的感受











護蛋大行動
目的：

1﹒以「護蛋」活動，讓孩子體會父母親呵護孩子的心情。 

2﹒經由親身保護雞蛋來體驗父母親愛護我們的辛苦與愛心，從而知道天父對我們的愛也是如此無微不至。 

內容：

1﹒早一星期通知孩子要自行攜帶一顆雞蛋，一個小膠袋及一條繩子到教會。（也可以由導師預備） 

2﹒每人於自己的蛋上作記號（可畫些圖案）。 

3﹒將雞蛋置於袋內並用繩繫好，掛在身上，在今天整個聚會的過程中，需要好好保護自己的蛋，力保它完整無缺。

4﹒可在聚會期間，故意安排一些較劇烈和大動作的遊戲，例如需要孩子跑、踢、跳等。過程中，提醒他們切記要「謢蛋」。

5﹒一但雞蛋在中途弄破了，就得停止活動，坐在一旁作觀眾。

６﹒聚會尾聲，請各人檢查自己的雞蛋，並在分發的小咭片上作紀錄。

「護蛋」結果
畫出或寫出你「護蛋」的心情和感受




７﹒讀太廿三37下：「我多次願意聚集你的兒女，好像母雞把小雞聚集在翅膀底下。」

８﹒總結：

父母愛我們，保護我們免受傷害，就好像母雞展開翅膀，讓小雞得以躲藏一樣，而心情就跟我們今天保護雞蛋的心情很相似呢！原來天父對我們每一個的愛和呵護也是如此，而且是更周詳。所以我們理應孝順父母，敬愛天父。鼓勵大家為此而感恩祈禱。

父母子女配對碰
目的：趣味性學習聖經人物及其關係
材料：寫上「人物」的咭紙共12張（貼在白板上），膠紙或寶貼
內容：
1﹒先分兩組。
2﹒將咭紙排列並貼好在白板上，全以背面展示。（參考下圖）
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3﹒要將咭紙上的人名配對起來，以顯出其父子或母子的關係。每組輪流叫編號，例如：先叫“A1”，然後叫“B3”。成功配對者，可得1分，咭紙可以文字那邊展示。配錯者，要等下一輪，並依舊把咭紙翻轉。
4﹒全配成功後計分，最高分者勝。
5﹒略講述一下每對的關係及他們的故事。
創意親子早餐
目的：增加親子之情及合作精神

材料：各類適量疏果、罐頭食品等，可自行視乎需要而定；

盛載用的器皿、煮食電磁爐（盡量避免要用火煮食）等
內容：
1﹒先分組，每組是一個家庭單位，如爸、媽、子、女（以2-4人為限）。
2﹒就所分配得的材料，於時限內（45分）設計並完成一款「別具創意」的早餐，

需替它改一個恰當的名稱。
3﹒評分標準：
· 盡用所有材料20%

· 合乎營養價值20%

· 合作性20%

· 色香味20%

· 有創意20%

4﹒比賽後，各組可以分享一下感受，並一同享用「製成品」。

備註：這活動既可作為教會信徒的親子聚會，也可以邀請孩子未信主的父母一同來參與，藉此加強他們對教會的認識。
配對答案：
A1→B3 (耶穌──馬利亞)

A2→B4 (所羅門──大衛)

A3→C1 (哈拿──撒母耳) 





A4→C4 (亞伯拉罕──以撒) 

B1→C3（約翰──撒迦利亞)

B2→C2 (利百加──雅各)
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