
中國基督教播道會總會聯絡部主辦 

2017 年友誼盃足球比賽 

章 程 
 

1. 盃賽名稱：播道會友誼盃足球比賽 2017 

 

2. 比賽場地：總會同工於 7 月底入紙申請政府 7 人或 9 人仿草或真草

足球場。 

 

當完成抽籤分組後，初賽賽事之日期及時間 

將由總會同工互相協調安排，並協助租用場地及安排球證。 

 

3. 球證：所有比賽皆聘請專業足球裁判 

 

4. 規則： 

(1) 參賽隊伍上限為 12 隊（如報名隊伍超出 12 隊，報名以先到先得形式處理，並以收

到報名費用作實，逾期之報名一概不予受理。） 

(2) 以先報先得形式計算）。 

(3) 每堂會可最多派兩隊男子組參加。歡迎堂會聯隊參賽。 

(4) 凡參與隊伍中，三分之一的出賽人士必須於比賽前恆常參與聚會（最少三個月），方

可代表堂會參賽。 

(5) 凡參與出賽人士必須於比賽前簽署「免責聲明書」，方可代表堂會參賽。 

(6) 每場比賽每隊最少派出 5 名球員出場。 

(7) 隊員必須年滿 15 歲以上（2002 年 10 月 1 日前出生為界）。18 歲以下球員必須由

家長或監護人簽署同意書及免責聲明書方可參加比賽。 

(8) 請戴眼鏡之球員配戴有關安全輔助器材，如眼鏡帶。 

 

5. 免責聲明內容： 

 各球員聲明身體狀況良好，可以應付活動之訓練及賽事，並將完全負責本人的自身

安全。 

 各球員明白如對本人的身體狀況有懷疑，應於參加比賽前，徵詢醫生的意見。 

 如各球員由於任何原因所致之疾病、死亡、個人損失及經濟損失，謹此豁免中國基

督教播道會總會對於球員因參加是次比賽相關活動之任何法律責任，以及放棄任何

有關之權利、索償及追究行動。 

 在「播道會友誼盃足球比賽 2017」活動而引致或所涉及的任何財物損毀、人身傷亡

或任何其他性質的申索，除非是因主辦單位故意錯失而引致，否則主辦單位在任何

方面均無須對任何人士承擔任何責任。 



6. 賽制： 

(1) 七人足球比賽，初賽報名費每隊 HK$2,500，總決賽賽事每場另付 HK$500（費用

包括聘請專業裁判）。 

(2) 每場比賽限換人 5 次，被換出之球員不得再參與該場比賽。 

(3) 其他則根據國際足協 11 人比賽球例進行，除越位條例外。 

(4) 只限播道會堂會參與，每隊隊員限額為 7-21 人。各隊球員一經報名，不應由其他

人士代替作賽。 

(5) 上下半場各 35 分鐘，半場休息為 10 分鐘，共 80 分鐘。 

(6) 比賽訂定時間 5 分鐘後開始比賽，如 5 分鐘後，少於 5 名球員出現的隊伍，則當棄

權（最少 5 名球員就可作賽）。 

(7) 以單循環、抽籤分為兩組進行，（以 12 隊為例，每隊比賽 5 場，共 30 場比賽。每

組最高分的 2 隊爭奪冠亞季殿）。 

(8) 初賽為單循環對賽（共五場）。 

(9) 勝得 3 分，和各 1 分，負及棄權 0 分，（棄權之記錄為 3 比 0） 

(10) 計分定排名，分配進入決賽。 

(11) 每組首名競逐冠亞，每組次名競逐季殿。 

(12) 若出現同分，則用下列方法次序來決定名次。 

 若兩隊積分相等，以該兩隊之間的對賽勝負定名次，勝者排先，如打和時，則

以 5 至 7 款方法制定名次。 

 如遇三隊或以上同分時，以該有關球隊之間對賽之積分多少定名次。 

 如未分名次，則計算相關球隊之間對賽之得失球差排先。 

 如仍未分名次，則以相關球隊之間對賽得球較多者排先。 

 若仍未能分名次，則以相關球隊在比賽之總得失球差排先。 

 再不能分名次，則以相關球隊在比賽之總得球較多者排先。 

 再不能分名次，則以相關球隊在該組賽事中的體育精神（紅牌 3 分，黃牌 1 分，

分數小者佔先）排先。 

 若再相同，最後則由比賽／管理委員會抽籤定名次。 

 

7. 賽事設紅黃牌制： 

(1) 所有球員（場內及場外）不得於比賽期間向裁判員，對方及己方球員講粗口、做出

粗口手勢及不雅動作，否則將會獲得黃牌一面以示警告。再犯者即會兩黃一紅被逐

離場。 

(2) 若球員兩黃一紅或直接領紅牌，該名球員於下一場比賽將被罰停賽。 



8. 賽事舉行月份及流程安排：〔盡量避免主要節期及堂會重要聚會〕 

賽事舉行月份及流程安排 日期 時間 

截止報名 2017 年 7 月 19 日 （週三） 下午 5 時 

召開發佈會 2017 年 7 月 19 日 （週三） 晚上 8 時 

凡參加隊伍必須出席，按報名情況公佈賽制、抽籤及協商比賽日期 

總會安排申請租用康文署球場 2017 年 7 月 28 日或以前 （週五）  

各堂會遞交球員名單 2017 年 10 月 4 日或以前 （週三）  

開球禮 2017年 10月 15日／22日 （主日） 下午3時至6時 

初賽1 

2017 年 10 月 29 日 

至 

2018 年 4 月 15 日 

（主日） 下午6時或8時 

總決賽暨閉幕禮2 2018 年 4 月 29 日 （主日） 下午3時至6時 

檢討會 2018 年 5 月 2 日／9 日 （週三） 晚上 8 時 

 

9. 獎項： 

(1) 設冠、亞、季、殿。 

(2) 「最有體育精神獎」 

 選出一隊有美好品格及體育精神的球隊，藉以鼓勵。 

 得獎隊伍為最少黃牌數目、最少犯規數目的球隊。 

 

截止報名日期：2017 年 7 月 19 日下午五時前（週三） 

報名以先到先得形式處理，並以收到報名費用作實，逾期之報名一概不予受理。 

 

10. 賽前設領隊會議3，商討比賽細節。 

 領隊會議當日舉行抽籤儀式，以定出各隊賽程，讓各球隊預早到球場準備。 

日期：2017 年 7 月 19 日（週三） 

時間：晚上 7 時 30 分 

地點：總會會議室 

 

11. 已報名隊伍必須按時履行下列安排，否則作棄權論： 

(1) 出席 2017 年 7 月 19 日（週三）晚上 8 時於播道會總會召開之領隊會議。 

(2) 於 2017 年 10 月 4 日（週三）或以前遞交球員名單及球員相片。 

（如未能在 10 月 4 日或以前提交球員相片，該球員將不得參與所有賽事） 

                                                 
1
 以協商之安排為準。 

2 總決賽比賽時間需視乎場地租用限制，如有更改，將另行通知。 

3 按報名情況(1)公佈賽制及開球禮資料、(2)進行抽籤分組、(3)協商比賽日期（請盡力於會前與堂會牧者了解初賽期間的教

會重要節慶資料，以便與同組之堂會磋商賽事安排）。 



12. 裝備及安全細則： 

(1) 每隊參賽隊伍必須穿著球衣（或大會號碼背心）。球隊若能自備合宜球衣，深色及淺

色球衣各一套更佳。若沒球衣，可考慮各人有兩套淨色圓領 T-恤，方便穿著號碼背

心。 

(2) 出場球員不能配戴飾物，（隊長不用配戴臂章）。 

(3) 必須穿戴「護脛」，球鞋適合真草為合，但不能穿著「梯釘（梯粒）」球鞋。 

(4) 每隊必須於比賽當日帶備足球（5 號）兩個，作比賽用途。 

(5) 為了協助各領隊關懷隊友認識個人參加體能活動的適應能力，康樂及文化事務署常

用的「體能活動適應能力問卷」可供參考。賽會要求參賽隊員於問卷誠實作答後，

發現回答中有「是」，需要先尋找醫生商談後，按專業意見指示參與足球賽事。 

(6) 防晒／中暑及救傷 

 活動亦投保意外保險，盼領隊／隊長們提醒隊友多留意身體狀況，有勞自備球

隊私人急救藥品和防曬用品，並鼓勵隊友補充足夠水分，預防中暑同時，亦提

示到場支持者帶備防曬物品 

(7) 天雨及颱風事宜，後備程序 

 取消賽事通則：遇懸掛黑雨或 8 號風球訊號，賽事取消；其他時候則根據康文

署的建議作決定。 


